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Enlightened Success Newsletter 09 - Edisi No.3 

Sahabat, 

Selamat datang di Enlightened Success Newsletter Tahun 2009 Edisi Ke-3. Anda 
dapat menyebarluaskan newsletter ini secara gratis kepada teman dan kolega Anda. Bila 
Anda hendak membaca newsletter ini secara online, beserta arsip Newsletter terbitan 
sebelumnya, silahkan klik http://www.KingsonSurya.com/Newsletter-arsip.htm. 

Bila Anda belum berlangganan newsletter ini, silahkan daftarkan diri Anda di 
http://www.kingsonsurya.com/indexin.htm. Anda akan mendapatkan setiap edisi 
newsletter ini secara gratis yang akan kami kirimkan ke alamat email Anda.  

Dalam edisi ini, kami suguhkan: 

1. Artikel: Setting Do Your Best 
2. Mutiara Renungan: Lakukan Yang Terbaik 
3. Cerita Inspiratif: Hidup Setelah Kematian 
4. Snack: Video Inspiratif: Facing The Giants 
5. Kado:Ebook "Shine At Work" Karya Long Yun Siang 

====================================================== 

Artikel: 

Do Your Best 

Mungkin ada diantara kita yang pernah mendengar guyonan seperti ini:“Ada boss 
sungguh-sungguh. Tak ada boss suka-suka.” Suka-suka bisa diartikan “seenaknya”, bisa 
juga berarti “suka ria.” Meski ini guyonan, tapi seringkali bisa ditemukan kebenarannya 
di dalam realitas kehidupan kita sehari-hari, baik dalam posisi kita sebagai seorang 
“boss” ataupun sebagai seorang “karyawan.” 
 

Bila “boss” (bisa atasan, manager, pemilik perusahaan, 
dsb) melakukan atau memutuskan sesuatu diluar 
pengharapan “karyawan”, tidak jarang orang memilih 
melakukan “perlawanan” dengan sikap bekerja “suka-suka’. 
Dalam situasi ini, seringkali orang memilih untuk untuk 
bekerja underperform (bekerja dibawah kemampuan yang 
sebenarnya dimilikinya).  
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Tentu dalam hal ini perusahaan dirugikan bila ada karyawannya yang tidak melakukan 
pekerjaan yang ditugaskan. Namun sebetulnya, yang PALING MERUGI dalam hal ini 
adalah Si Karyawan itu sendiri. Mengapa? Karena Si Karyawan, melalui “aksi 
perlawanannya”, telah menggunakan salah satu sumber dayanya yang paling berharga, 
salah satu harta yang tak ternilai, yakni “waktunya”.  
 
Kita semua sadar, waktu yang kita miliki terbatas. Kita tidak akan hidup selamanya. 
Orang-orang yang kita cintai tidak akan hidup selamanya. Pada saat orang tua kita 
membutuhkan bantuan kita, dan kita tidak sanggup memenuhinya, bagaimana perasaan 
kita? Anak-anak kita tumbuh besar hari demi hari, dengan kebutuhan akan gizi dan 
pendidikan yang semakin hari semakin besar pula. Apa yang terjadi bila pada saat itu 
kita tidak mampu memberikan yang terbaik kepada mereka? Apalagi bila 
ketidakmampuan kita disebabkan karena kita bersikap “suka-suka” ketika bekerja? 
 
Waktu adalah harta paling berharga yang kita miliki, yang diberikan Tuhan kepada 
setiap manusia. Waktu itu tidak tergantikan. Ia tidak bisa diputar balik, tidak bisa 
dihentikan, dan tidak bisa dibeli, sebanyak apapun uang yang kita miliki. Setiap orang 
akan menghadapi saat ajal. Bila saatnya tiba, apakah kita telah menjalani kehidupan 
sebagaimana yang kita harapkan? Kehidupan yang kita banggakan? Kehidupan yang 
juga dibanggakan oleh orang-orang yang kita cintai? 
 

Kita tidak bisa berharap boss berubah. Boss yang saya maksud 
bukan hanya bagi yang berstatus karyawan. Boss disini adalah 
faktor di luar diri kita. Ia bisa berwujud atasan, pemilik 
perusahaan, pelanggan, pemerintah, situasi ekonomi, atau 
apapun yang berada di luar kendali kita. Karena kita tidak 
punya kuasa atas mereka. Namun kita memiliki kuasa atas diri 
kita sendiri. Kita memiliki kuasa atas waktu dan sumber daya 
yang kita miliki.  
 

 
 
Apa yang ada di luar diri kita adalah refleksi sesungguhnya dari yang ada dalam diri 
kita. Bila kita telah meningkatkan diri kita (pola pikir, kemampuan), maka dunia di luar 
diri kita (jabatan, penghasilan, perkembangan bisnis, kualitas hubungan kita dengan 
orang lain) akan meningkat. Sebagaimana dikatakan oleh Dale Carnegie, “Jangan takut 
untuk mencurahkan kemampuan Anda yang terbaik untuk pekerjaan yang terlihat kecil. 
Setiap kali Anda berhasil melaluinya, ia akan membuat Anda semakin kuat. Bila Anda 
melakukan pekerjaan kecil dengan sangat baik, maka pekerjaan besar akan 
terselesaikan dengan sendirinya.” 
 
Segalanya dimulai dari diri kita sendiri. Dunia di luar diri kita akan mengikuti apa yang 
direfleksikan oleh dunia di dalam diri kita. Hanya saja, proses refleksi itu membutuhkan 
waktu. Di dalam biji mangga sebetulnya sudah ada pohon dan buah mangga yang baru. 
Namun butuh proses waktu untuk menjadikan biji mangga yang kecil itu menjadi 
sebuah pohon mangga yang besar dapat dipetik buahnya. Dan kita sebagai manusia 
biasa sering tidak sabar menjalani proses itu.  
 
Ditengah situasi ekonomi yang masih dibayangi krisis global, umat manusia dihadapkan 
pada ketidakpastian. Namun sesungguhnya, ketidakpastian hadir bila kita bergantung 
pada suatu faktor di luar diri kita sebagai pengendali. Satu-satunya jalan untuk 
menghadapi ketidakpastian di luar diri kita hanyalah dengan mengandalkan diri kita. 
“Persiapan terbaik menghadapi hari esok adalah melakukan yang terbaik hari ini,” kata 
H. Jackson Brown, Jr. 
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Bila kita sudah melakukan yang terbaik, maka hanya hal-hal baiklah yang akan 
diberikan oleh Tuhan kepada kita. Kadang hal yang baik itu hadir dengan wajah yang 
buruk. Kualitas diri kita yang telah meningkat akan membuat kita mampu melihat 
kehadiran hal baik di balik wajah yang buruk itu. Jadi, janganlah kehilangan keyakinan. 
Teruslah melakukan yang terbaik.  
 
Dengan waktu yang diberikan Tuhan kepada kita, maka tugas kita sebenarnya hanyalah 
satu: MELAKUKAN YANG TERBAIK. Curahkan secara total segala kekuatan dan potensi 
yang kita miliki. Apapun hasil akhir yang akan kita terima, serahkan kepada Tuhan, 
karena ada campur tangan Tuhan di sana. Yang terpenting adalah: “Do Your Best. And 
God will do the rest.” 

Salam Sukses, 

    Kingson 

Kingson Suryaatmaja 

NB: Dapatkan lebih banyak lagi artikel seputar motivasi dan pengembangan diri, sales 
dan pengembangan bisnis, serta artikel seputar hubungan keluarga dan menjadi orang 
tua di: http://www.kingsonsurya.com/Artikel.htm 

====================================================== 

Mutiara Renungan: 

Lakukan Yang Terbaik 

“Tuhan meminta 3 hal pada anak-anaknya: Lakukan yang terbaik yang kamu bisa, 
dimanapun kamu berada, dengan apapun yang kamu miliki, sekarang." - Peribahasa 
Afro-Amerika 

“Antara apa yang INGIN Anda lakukan, dan apa yang BISA Anda lakukan, hanya dibatasi 
oleh mimpi Anda.” -  Mike Melville 

“Melakukan yang terbaik pada saat ini akan menempatkan Anda pada tempat terbaik di 
waktu berikutnya.” - Oprah Winfrey 

“Anda bisa dikatakan telah melakukan yang terbaik bila Anda berusaha untuk 
meningkatkan apa yang sedang Anda lakukan.” – Unknown Author 

“Saya melakukan yang terbaik yang saya ketahui, yang terbaik yang saya bisa, dan 
saya terus melakukannya sampai selesai.” - Abraham Lincoln 

“Saya tidak terlalu memikirkan orang yang tidak menjadi lebih bijaksana hari ini 
dibanding kemarin.” - Abraham Lincoln 

“Anda harus menerima apapun yang datang pada Anda, dan hal yang terpenting adalah 
menghadapinya dengan segala kemampuan terbaik yang bisa Anda berikan.” – Eleanor 
Roosevelt 
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“Kita harus melakukan yang terbaik yang kita bisa. Ini adalah tanggung jawab suci kita 
sebagai manusia..” - Albert Einstein 

“Kemajuan hanya datang bila Anda memiliki kebiasaan untuk melakukan sesuatu 
melebihi yang diminta.” - Gary Ryan Blair 

“Keluarlah, dan lakukan apa yang harus Anda lakukan.” - Martina Navratilova 

“Lakukan yang terbaik yang bisa kita lakukan, meskipun kita tidak pernah tahu apa 
keajaiban yang telah dibawanya dalam hidup kita, atau dalam hidup orang lain.” - Helen 
Keller 

“Melakukan yang terbaik berarti tidak pernah berhenti mencoba.” – Anonim 

“Berusahalah untuk senantiasa melakukan yang terbaik. Apa yang kamu tanam, akan 
kamu panen nantinya.” – Og Mandino 

"Lakukan lebih dari yang kamu pikir mampu kamu lakukan, setiap hari." - Lowell 
Thomas 

 ====================================================== 

Cerita & Puisi Inspiratif: 

Hidup Setelah Kematian 

Semua pertanyaan yang muncul di forum pada hari itu adalah mengenai kehidupan 
setelah kematian.  

Sang Guru hanya tertawa dan tidak memberi satupun jawaban. 

Kepada murid-muridnya, yang meminta alasan dari sikapnya yang mengelak, Sang Guru 
kemudian berkata, "Sudahkah kamu amati, bahwa hanya orang yang tidak tahu apa 
yang harus dilakukannya dalam hidup ini yang menginginkan kehidupan lain yang 
bersifat abadi?"   

"Tapi kehidupan setelah kematian itu ada atau tidak?" tanya muridnya ngotot.  

"Apakah ada kehidupan SEBELUM kematian? Itulah pertanyaannya!" jawab Sang Guru 
dengan penuh makna.  

Pengarang: Anthony De Mello; Sumber: www.inspirationalstories.com 

========================================================================= 

Snack: 

Seringkali kita sudah menyerah bahkan sebelum memulai. Kita merasa tidak mampu, 
atau mustahil mencapai apa yang kita inginkan. Tapi bila kita tetap bertahan dan 
berkomitmen untuk melakukan yang terbaik, seringkali hal yang tadinya tidak mungkin 
menjadi mungkin. 
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Berikut sebuah video inspirasional mengenai kekuatan sesungguhnya seorang manusia 
ketika ia memutuskan untuk melakukan yang terbaik, yang diberi judul "Facing The 
Giants". Selamat menikmati: 
 
http://www.youtube.com/watch?v=-vB59PkB0eQ 
 

Kado: 

Kado edisi ini adalah sebuah report berjudul "Shine At 
Work" karya Long Yun Siang. Long adalah pendiri career-
success-for-newbies.com, yang ia kelola bersama istrinya. 
Situs ini memberikan tips dan nasehat untuk kesuksesan 
dalam karir. 

Buku ini memuat tips dan kiat meraih kesuksesan dalam 
karir dan pekerjaan. Bagi yang ingin berhasil dalam karir 
dan pekerjaan, buku ini merupakan salah satu panduan 
yang tidak boleh dilewatkan. 

 

Saya yakin Anda telah memiliki ebook lain yang telah saya berikan, ya kan? Kalau 
belum, maka Anda dapat mendaftarkan diri Anda sebagai anggota Enlightened 
Success Newsletter. Ini sepenuhnya GRATIS. Silahkan daftarkan diri Anda (bagi yang 
belum) di http://www.kingsonsurya.com/indexin.htm 

Untuk mendownload kado Anda, silahkan klik link 
http://www.KingsonSurya.com/Newsletter-arsip.htm, kemudian pilih Arsip Tahun 2009 
Edisi No.3.  

Ebook ini berformat Adobe Acrobat PDF. Bila Anda belum memiliki Adobe PDF Reader, 
Anda dapat mendownload secara gratis dengan mengklik link ini: 
http://www.adobe.com/products/acrobat/readysteps2.html. 

====================================================== 

Dapatkan lebih banyak lagi artikel, kata mutiara dan cerita inspiratif dengan 
mengunjungi:  http://www.kingsonsurya.com/indexin.htm  

Bila Anda memiliki pertanyaan, masukan, atau komentar, silahkan hubungi kami 
di Kingson@kingsonsurya.com 

Terima kasih telah mengunjungi KingsonSurya.com! 

 


